
 
 
 
 
 
 
 
 

목사 웰빙 지원금은 목사들이 휴식과 성소 지원을 통해 회복과 전인건강을 촉진할 수 있도록 돕는 
보조금입니다. 

 
목사의 전인건강 지원 

미국 장로교 목사는 목사 직책의 요구에서 벗어나 자기 관리를 실천하여 삶의 번영을 경험할 수 있는 기회가 
필요합니다. 이를 지원하기 위해 연금국은 목사 웰빙 지원과 같은 전인건강을 장려하고 목사를 육성하는 프로그램을 
제공합니다. 

직업적, 영적, 정신적, 육체적 건강 분야에 승인받은 프로그램에 참석하는 목사들에게 이 보조금이 지급됩니다. 

다음은 연금국이 승인한 프로그램입니다: 

• Center for Pastoral Excellence – Clergy Renewal Program 

• Horizon Hope Counseling 

• LeaderWise 

• MoSeGol 

• Pilgrim House 

• The Clergy Program – Davidson Centre for the Professions 

• The Kineo Center 

또한 위에서 언급한 승인된 프로그램들이 아니더라도 참석하고 싶은 프로그램이 있을 경우 프로그램 관련 
정보와 제안서를 제출하십시오. 희망하는 프로그램은 직업적, 영적, 정신적 및/또는 육체적 건강 분야를 
다루는 전문 프로그램이어야 합니다. 

보조금 액수 

보조금은 6년에 1회 프로그램 및 여행 비용으로 최대 $5,000 이 지급됩니다. 
 

신청 자격 

신청 자격은 다음과 같습니다: 

• Pastor’s Participation 또는 Minister’s Choice 에 가입된 미국장로교 목사여야 합니다. 

• 실제 연봉이 $80,000 (관사 금액 제외) 를 초과하지 않아야 합니다. 

신청 방법  

• 목사 웰빙 지원 신청서 (Clergy Wellness Support Application) 를 작성하십시오. 

• 작성한 신청서와 필수 서류를 연금국 이메일 (memberservices@pensions.org) 로 
제출하십시오. 

• 적격한 목사는 안식년 주기 사이에 신청할 수 있습니다. 

도움이 필요하신가요? 

연금국 (800-773-7752) (800-PRESPLAN) (TTY: 711) 으로 문의해 주십시오. 
 

목사 웰빙 지원 
(Clergy Wellness Support) 

PTS-680-013123 

https://www.cts.edu/cpe/clergy-renewal/
https://www.horizonhope.org/clergy-congregational-support
https://www.horizonhope.org/clergy-congregational-support
https://www.leaderwise.org/
http://www.mosegol.org/
http://en.pilgrimhouse.co.kr/
https://davcp.com/programs-and-services/the-clergy-program
https://pensions.org/file/what-we-offer/benefits-guidance/forms/Documents/arh-012.pdf/
mailto:memberservices@pensions.org
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